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Paziente E.F. anni 50 sesso F.
Obesita patologica altezza 165 cm Max storico del peso 120 Kg B.M.I. 44 .1

Peso alla prima visita 105 Kg B.M.I. 38.6 a Novembre 2023. Obesita addominale.

Diabete tipo Il da circa 11 anni in terapia con Synjardy (empagliflozin e metformina), Lantus,
Trulicity.

|pertrigliciredimia in terapia con fenofibrato.

Ipertensione arteriosa in terapia con Nebivololo.

Epatomegalia con epatosteatosi all’ecografia con funzionalita epatica nella norma.

Tonsillectomia.
Preparazione all'intervento secondo le linee guida.
Dieta iperproteica VLCKD pre-operatoria per 30 giorni.

Al controllo ad un mese peso 88 Kg. Al momento non assume piu la terapia ipoglicemizzante e la
terapia antipertensiva.
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